
A renvoyer par FAX au :

SEMAINE 4 08 97 10 05 72

lundi, 20 janvier mardi, 21 janvier mercredi, 22 janvier jeudi, 23 janvier vendredi, 24 janvier

Entrées Entrées Entrées Entrées Entrées

Salade Hollandaise Crevettes mayonnaise Carottes à l'orange Pêches au thon Mousse de canard

Macédoine de légumes Salade russe Salade Orlando Mousse de poisson à l'aneth Salade Lyonnaise

Salade perles marine Salade fraîcheur Tarte chèvre tomates basilic Andouille Salade du Berger

Salade verte Salade verte Salade verte salade verte Salade verte

Potage poireau PdeT Potage de légumes Velouté d'artichaut Crème de petits pois Soupe à l'oignon

Plats et Garnitures Plats et Garnitures Plats et Garnitures Plats et Garnitures Plats et Garnitures

Paella au poisson
Paupiette de lapin aux olives Merguez Rôti de porc au thym Sauté de veau marengo

Salsifis Ratatouille Jardinière de légumes Poêlée Mini pennes

Steak de soja tomate basilic
Tarte épinards au saumon

Chou farci

Poêlée mexicaine Poêlée de petits légumes Riz

Salade verte Salade verte Salade verte salade verte Salade verte

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc

Filet de Colin meunière Filet de Colin meunière Filet de Colin meunière Filet de Colin meunière Filet de Colin meunière

Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés

Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Desserts Desserts Desserts Desserts Desserts

Gâteau coco Compote pomme/banane Fruit de saison Ile flottante Gateau framboise

Ananas ti punch Cake aux pommes Crème pistache Chou crème passion Pêches au sirop

Œufs au lait Risotto du verger Mousse au citron Tapioca au café Pot de la crémière

Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Salade Hollandaise salade, carottes, céleri, choux blancs tomate, dés de  volaille, maïs, ananas, pâtes Salade Orlando

Salade russe macédoine, jambon blanc, cervelas, champignons, mayo., moutarde salade, croûtons, œufs, tomates, lardons, vinaigrette Salade Lyonnaise

Salade fraîcheur endive, thon et maïs salade, bleu, tomates, dés de jambon Salade du Berger

Poêlée mexicaine maïs, carottes, haricots rouges, petits pois, céleri, poivrons

Risotto du verger riz au lait aux fruits frais 

 Nom de la Société :

Commande à renvoyer pour le Mercredi (Semaine N-1) avant  14h30 (Merci)

Qté Qté Qté Qté Qté

Lasagnes de légumes au 
pesto

Dorade grillée coulis de 
poivrons

Purée de pommes de terre et 
haricots verts

Purée de pommes de terre et 
haricots verts

Purée de pommes de terre et 
haricots verts

Purée de pommes de terre et 
haricots verts

Purée de pommes de terre et 
haricots verts

Nbr de repas : Nbr de repas : Nbr de repas : Nbr de repas : Nbr de repas :


