
A renvoyer par FAX au :

SEMAINE 5 08 97 10 05 72

lundi, 27 janvier Qté mardi, 28 janvier Qté mercredi, 29 janvier Qté jeudi, 30 janvier Qté vendredi, 31 janvier Qté

Entrées Entrées Entrées Entrées Entrées

Piémontaise Pomelos au thon Terrine forestière Salade Marco polo Carottes au citron

Céléri/courgettes râpés Salade Club Salade Cocktail Salade de pennés au poulet Andouille beurre

Salade indonésienne Saucisson sec Salade indienne Œufs bernis Salade Hollandaise

Salade verte Salade verte Salade verte salade verte Salade verte

Crème de brocolis Soupe à l'oseille Soupe au chou Potage navets/carottes Crème de salsifis

Plats et Garnitures Plats et Garnitures Plats et Garnitures Plats et Garnitures Plats et Garnitures

Boudin noir Filet de poulet au jus Tempe de porc au thym Roti de veau sce forestière Cuisse de canard à l'ail

Pommes cuites Semoule aux petits légumes Duo carottes/épinards bio Cote de bettes Flageolets

Hachis parmentier Flamiche aux poireaux
Blanquette de crevettes

Poêlée de petits légumes Poêlée Chinoise

Salade verte Salade verte Salade verte salade verte Salade verte

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc

Filet de Colin meunière Filet de Colin meunière Filet de Colin meunière Filet de Colin meunière Filet de Colin meunière

Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés

Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Desserts Desserts Desserts Desserts Desserts

Ananas ti-punch Liégeois vanille Beignet à l'abricot Crèpe au sucre Gâteau au citron

Paris Brest Pain d'épices Pêches au sirop Œuf au lait vanillé Ile flottante

Tapioca au lait Crème noix de coco Semoule café Crème caramel Entremets pistache

Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Piémontaise p de terre, jambon, poivron, tomate, œuf, cornichon, mayo., persil tagliatelle, bâtonnet de crabe, crevette rose, gruyère, poivron Salade Marco polo

Salade indonésienne riz concombre tomate poivrons vert et rouge maïs vert, mayonnaise

Salade Club emmental, tomate, oignon, jambon, salade salade, carottes, céleri, choux blancs Salade Hollandaise

Salade Cocktail surimi, colin, crevette, ciboulette petits pois, pousse de haricots, carottes, poireaux, oignon, Poêlée Chinoise

Salade indienne riz concombre tomate poivrons vert et rouge maïs  champignon noir

 Nom de la Société :

Commande à renvoyer pour le Mercredi (Semaine N-1) avant  14h30 (Merci)

Lasagnes de légumes au 
pesto

Quenelle de brochet sauce 
armoricaine

Purée de pommes de terre et 
haricots verts

Purée de pommes de terre et 
haricots verts

Purée de pommes de terre et 
haricots verts

Purée de pommes de terre et 
haricots verts

Purée de pommes de terre et 
haricots verts

Nbr de repas : Nbr de repas : Nbr de repas : Nbr de repas : Nbr de repas :


